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Edito

Le catalogue de I'année 2026/2027 des formations organisées par le SDJES, conjointement avec les Francas du Tarn et le groupe animation 81, est arrivé.

La formation continue des animateurs participe a I'amélioration de la qualité de l'offre éducative péri et extrascolaire. C’est un axe fort du service depuis de

nombreuses années.

Ce programme de formations s’adresse en priorité aux professionnels et occasionnels de I'animation socio-culturelle intervenant dans le cadre des accueils de mineurs
du Tarn. Le choix des ateliers tient compte, autant que possible, des besoins exprimés par les professionnels mais aussi des sujets d’actualité. Il a également vocation a

renforcer les savoirs et compétences en faveur de la protection des mineurs.

Au-dela des thémes choisis, les journées de formation constituent des temps utiles d’échange et de dialogue avec d’autres acteurs éducatifs. Elles permettent a chacun
de s’ouvrir a de nouvelles méthodes, a de nouveaux supports et, souvent, de réinterroger ses pratiques au bénéfice des mineurs accueillis. Elles mettent également en
réseau les animateurs et les directeurs d’accueils de mineurs de notre département et participent ainsi a la création d’une véritable communauté éducative.

Je remercie sincérement I'ensemble des acteurs impliqués dans l'organisation de ces ateliers qui, je I'espére, rencontreront le succes mérité.

Léna CLEMENT,
Cheffe du service départemental a la jeunesse,
a I'engagement et aux sports.
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Informations et Mlodalités d’inscription

* Lesinscriptions aux ateliers se font exclusivement en ligne en consultant le site internet : animation81.fr

* Linscription vaut engagement a participer a l'intégralité des temps de formation.

* Sivous étes retenu(e), une convocation vous sera adressée par mail environ deux semaines avant la date de la formation. Votre structure sera destinataire d’une
copie, pour information.

* En cas de désistement, il sera impératif de nous en informer au plus tét afin de pouvoir convoquer des personnes inscrites sur liste d’attente. En cas d'absence non
justifiée, la personne concernée est susceptible de ne pas pouvoir bénéficier de futures formations.

* Alissue de la formation, une fiche d’évaluation individuelle sera a renseigner par le participant qu’il remettra a l'intervenant. Une attestation de stage sera délivrée

par le SDJES aux participants.

Les colts pédagogiques sont entierement pris en charge par le SDJES, en collaboration avec les Francas du Tarn.
Contacts :
DSDEN du Tarn - Service départemental a la jeunesse, a I'engagement et aux sports (SDJES)

* Responsable pédagogique :
Marie-José MARTY : 05 67 76 57 27, marie-jose.martyl@ac-toulouse.fr

* Suivi des inscriptions :
Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29, sdjes81-acm@ac-toulouse.fr
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Liste des formations
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Réglementation et conseils pour
cuisiner avec et pour les enfants

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)
Date : mardi 29 septembre 2026
Horaires : 9h-17 h

Lieu : Maison Familiale de Peyregoux, 252 chemin
de La Roque, 81440 PEYREGOUX

Nombre de participants : Entre 12 et 20 maximum

Modalité de repas : prise en commun, possibilité de
manger sur place (restaurant d’application) repas a
la charge des participants. Attention : pas de
commerce a proximité.

Contacts :

Référente pédagogique :
Marie-José MARTY
Marie-jose.martyl @ac-toulouse.fr

Référente administrative :
Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29
sdjes81-acm@ac-toulouse.fr

* Objectifs :

Connaitre la réglementation et les bonnes pratiques en matiére de restauration collective d’'une cuisine autonome
Organiser un coin cuisine hors locaux (en camping)

Connaitre les différentes étapes pour confectionner les repas d’un séjour

Concevoir une animation « cuisine »

e Contenu:

Informations reglementaires en lien avec la préparation des repas et des goliters par I'accueil de mineurs
Informations sur les bonnes pratiques lors de la confection des repas hors locaux

Recommandations sur 'aménagement du coin cuisine, de l'atelier cuisine

Présentation des différents éléments et étapes pour organiser la restauration sur tout un séjour

Mise en commun de fiches animation d’atelier cuisine

* Méthodes pédagogiques :

Apports théoriques

Ateliers en sous groupe

Echanges

Présentation d’outils/supports/organisations

Apportez les outils utilisés au sein de votre ACM et transmettre les questions éventuelles lors de I'inscription

* Publicvisé :
Directeurs/directrices et responsables pédagogiques

* Intervenantes:

Marie-José Marty, CEPJ en charge de la protection des mineurs et de la qualité éducative au SDJES 81
Astrid Berthet, coordinatrice départementale, association départementale du Tarn Les Francas
Karine Sire, service sécurité sanitaire des aliments — DDETSPP

Johanne ABAD, service sécurité sanitaire des aliments — DDETSPP
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Accueillir et accompagner un
stagiaire au sein de sa structure

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Date : jeudi 19 novembre 2026

Horaires: 9h-17 h

Lieu : salle Georges Spénale, St Sulpice la Pointe

Nombre de participants : Entre 12 et 16 maximum

Modalité de repas :

Pas de possibilité de réchauffer les repas.
Commerces a proximité et parking

Contacts :

Référent pédagogique :

Virginie Gimeno
centre.espacejeunesse @gmail.com

Référente administrative :
Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29
sdjes81-acm@ac-toulouse.fr

e Objectifs:
Savoir accueillir et accompagner un stagiaire
Aider le stagiaire a avoir un positionnement et une posture adaptés

* Contenu:

Savoir anticiper |'arrivée d'un stagiaire mineur ou majeur au sein de sa structure
Définir le role et la posture d'un tuteur
Accompagner le stagiaire au sein de I'ACM : quelle place, quel réle, quelles taches...?

 Méthodes pédagogiques :
Apports théoriques, échanges et partages d'expérience
Présentation et construction d'outils facilitant l'intégration, le suivi et I'évaluation du stagiaire

* Publicvisé:

Directeur/directrice, responsable pédagogique ayant un role de formateur

* Intervenantes:
Katia Arnold, directrice de I'association Espace Jeunesse CLSH Patagil, Le Séquestre
Virginie Bertrand, membre du groupe animation 81
Virginie Gimeno, directrice d’ACM
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Favoriser I'égalité fille/gargon par un
aménagement réfléchi des espaces

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)
Date : mardi 8 décembre 2026
Horaires : 9h - 17h

Lieu : a définir

Nombre de participants : a définir

Modalité de repas : a définir

Contacts :

Référentes pédagogiques :
Marie-José MARTY
Marie-jose.martyl @ac-toulouse.fr
Emilie CANCE COSTEY
contact@ludo-lamarelle.fr

Référente administrative :

Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29
sdjies81-acm@ac-toulouse.fr

* Objectifs :
Savoir aménager des espaces spécifiques en intérieur et en extérieur, thématiser des espaces de jeu pour lutter

contre les stéréotypes de genre, aborder la question de la posture du professionnel dans un espace de jeu,
partager des outils et des méthodes pour aborder la question du genre via le jeu.

* Contenu:
En cours de rédaction

 Méthodes pédagogiques :

En cours de rédaction

e Public visé :

Animatrices/animateurs

* Intervenants:
En cours de rédaction
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Proposer des animations nature
par tous les temps

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Date : jeudi 21 janvier 2027

Horaires : 9 heures - 17 heures

Lieu : ACM VAL81 Valence d'Albigeois

Nombre de participants : Entre 12 et 20 maximum

Modalité de repas :
Possibilité de faire réchauffer son panier repas

Contacts :

Référent pédagogique :

Madame Alexia BENOIT-LAMY
Alexia.benoit-lamy@famillesrurales.org

Référente administrative :
Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29
sdjes81-acm@ac-toulouse.fr

* Objectifs :
Promouvoir une pratique d'animation en extérieur tout au long de I'année quelles que soient les conditions
météorologiques ordinaires

e Contenu:

Présentation des bienfaits du contact avec la nature, analyse des freins et des propositions pour y répondre
Concevoir et animer des animations extérieures : lesquelles et comment ?

 Méthodes pédagogiques :

Apports théoriques, ateliers et partage d'expériences, échanges

* Publicvisé:

Animateurs/animatrices

* Intervenants:
Madame Alexia Benoit-Lamy, Familles rurales
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Impliquer les jeunes dans la
construction d'un chantier loisirs jeunes
ou d’un projet « #TKTje gére ! »

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Date : jeudi 25 février 2027
Horaires : 9 heures - 17 heures

Lieu : MJC Labruguiére

Nombre de participants : Entre 12 et 20 maximum

Modalité de repas :
Possibilité de réchauffer son repas et de manger
dans la salle.

Contacts :

Référente pédagogique :
Marie-Pierre POITEVINEAU
direction@fdmijc-tarn.fr

Référente administrative :
Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29
sdjes81-acm@ac-toulouse.fr

Objectifs :

Connaitre et distinguer les 2 dispositifs
Comprendre les enjeux de I'implication des jeunes
Identifier les leviers et les freins a I'implication

Faire évoluer les pratiques dans la co-construction et I'implication

Contenu:

Définition, cadres et distinction des 2 dispositifs
Evaluation du niveau et de I'échelle de la participation
Présentation des incontournables a la co-construction
Présentation de projets de territoire

Méthodes pédagogiques :

Apports théoriques, échanges, ateliers pratiques, analyse de situation, mise en situation avec contexte

Public visé :

Animateurs/animatrices

Intervenants :

Marie-Pierre Poitevineau, fédération départementale MJC Tarn

Astrid Berthet, coordinatrice départementale, association départementale du Tarn Les Francas
Stéphanie Pradelles, chargée de conseil et de développement social CAF
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Renforcer 'ambiance de vacances
par une décoration et un
aménagement créatifs

Informations pratiques :
Durée : 1 journée (7 heures)
Date : jeudi 19 mars 2027
Horaires : 9 heures - 17 heures
Lieu : MJC Payrin

Nombre de participants : Entre 12 et 20 maximum

Modalité de repas :

Possibilité de manger dans la salle et de faire
réchauffer son repas. Restauration rapide possible
(boulangerie, commerce)

Contacts :

Référente pédagogique :

Madame Alexia BENOIT-LAMY
Alexia.benoit-lamy@famillesrurales.org

Référente administrative :
Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29
sdjes81-acm@ac-toulouse.fr

* Objectifs :
Concevoir et aménager des espaces favorisant le dépaysement, I'imaginaire et le sentiment d'étre "ailleurs" au sein
de son accueil de loisirs.

* Contenu:

Les différentes composantes et étapes du projet pédagogique permettant de créer une "atmosphére" et d’éveiller
les sens des enfants.

Prise en compte des leviers et des contraintes au sein des ACM, |'enfant et sa perception de |'espace.

 Méthodes pédagogiques :

Méthode de la démarche de projet, exemples, mises en pratique et échanges.

* Public visé :

Animateurs/animatrices

* Intervenants:

En cours
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Mettre en place un atelier philo en
ACM, sans prérequis, pour aborder
différents sujets et/ou situations avec
les enfants

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)
Date : jeudi 22 avril 2027
Horaires : 9 heures - 17 heures

Lieu : Centre de loisirs La Courbe - 2735, route de
la Courbe - 81600 BUSQUE

Nombre de participants : Entre 10 et 20 maximum

Modalité de repas :
Prévoir le panier repas, possibilité de réchauffer.
Aucun commerce a proximité

Contacts :

Référente pédagogique :

Madame Astrid Berthet
aberthet.francas81@francasoccitanie.org

Référente administrative :
Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29
sdjes81-acm@ac-toulouse.fr

* Objectifs :

Connaitre les incontournables de I'animation d’un atelier Philo
Découvrir des supports propices a I'échange philosophique
Adapter des supports ludiques « classiques »

e Contenu:

Animation d’atelier Philo : enjeux, intéréts et posture
Découverte de différents supports ludiques pour faire vivre des ateliers philos
Construction de supports ludiques pour animer.

 Méthodes pédagogiques :

Apports théoriques, création et mise en pratique de séquences en groupe

* Publicvisé:

Animateurs/animatrices

* |ntervenants:

Astrid Berthet, association départementale du Tarn Les Francas
David Tressiéres, association départementale du Tarn Les Francas
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