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Edito

Le catalogue 2025/2026 des formations organisées par le SDJES, conjointement avec les Francas du Tarn et le groupe animation 81, est arrivé.

La formation continue des animateurs participe à l’amélioration de la qualité de l’offre éducative péri et extrascolaire. C’est un axe fort du

service depuis de nombreuses années.

Ce programme de formations s’adresse en priorité aux professionnels et occasionnels de l’animation socio-culturelle intervenant dans le cadre

des accueils de mineurs du Tarn. Le choix des ateliers tient compte, autant que possible, des besoins exprimés par les professionnels mais aussi

des sujets d’actualité. Il a également vocation à renforcer les savoirs et compétences en faveur de la protection des mineurs.

Au-delà des thèmes choisis, les journées de formation constituent des temps utiles d’échange et de dialogue avec d’autres acteurs éducatifs.

Elles permettent à chacun de s’ouvrir à de nouvelles méthodes, à de nouveaux supports et, souvent, de réinterroger ses pratiques au bénéfice

des mineurs accueillis. Elles mettent également en réseau les animateurs et les directeurs d’accueils de mineurs de notre département et

participent ainsi à la création d’une véritable communauté éducative.

Je remercie sincèrement l’ensemble des acteurs impliqués dans l’organisation de ces ateliers qui, je l’espère, rencontreront le succès mérité.

Léna CLEMENT,

Cheffe du service départemental à la jeunesse,

à l’engagement et aux sports.
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Informations et modalités d’inscription

• Les inscriptions aux ateliers se font exclusivement en ligne en consultant le site internet : animation81.fr

• L’inscription vaut engagement à participer à l’intégralité des temps de formation.

• Si vous êtes retenu(e), une convocation vous sera adressée par mail environ deux semaines avant la date de la formation. Votre structure sera destinataire d’une 

copie, pour information.

• En cas de désistement, il sera impératif de nous en informer au plus tôt afin de pouvoir convoquer des personnes inscrites sur liste d’attente. En cas d'absence non 

justifiée, la personne concernée est susceptible de ne pas pouvoir bénéficier de futures formations. 

• A l’issue de la formation, une fiche d’évaluation individuelle sera à renseigner par le participant qu’il remettra à l’intervenant. Une attestation de stage sera délivrée 

par le SDJES aux participants.

…………………………………………………………………………..

Les coûts pédagogiques sont entièrement pris en charge par le SDJES, en collaboration avec les Francas du Tarn. 

Contacts :

DSDEN du Tarn - Service départemental à la jeunesse, à l’engagement et aux sports (SDJES)

• Responsable pédagogique :

Marie-José MARTY : 05 67 76 57 27, marie-jose.marty1@ac-toulouse.fr

• Suivi des inscriptions :

Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29, sdjes81-contact@ac-toulouse.fr
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Liste des formations

 1er semestre :

• Présentation de l’outil de communication « CANVA » page 5

• Identifier les besoins et adapter ses animations aux enfants à besoins éducatifs page 6

• L’environnement inclusif : faire de son accueil de loisirs un lieu accessible à tous page 7

• Découvrir et animer une séance de light painting page 8

• Créer différentes animations et ateliers autour d'une exposition photographique (travail et médiation autour d'une exposition/découverte du musée A.Batut) page 9

• La démarche d’implication des familles dans nos pratiques page 10

 2ème semestre : publication en janvier 2026

• Information et échange sur la notion d’autorité parentale

• Favoriser l’égalité fille garçon par un aménagement réfléchi des espaces 

• Les bonnes pratiques en matière de sécurité et d’hygiène alimentaires en séjour sous toile 

• Aménager des espaces extérieurs en créant le mobilier avec les mineurs

• Les jeux sportifs coopératifs 
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Présentation de l’outil de 
communication « CANVA » • Objectifs :

Découvrir un outil de design graphique
Gagner du temps dans la réalisation des communications (affiche, infographie, carte mentale, fiche projet…)
Apprendre à créer des visuels professionnels

• Contenu :
Présentation de « CANVA » et ses fonctionnalités
Illustration de plusieurs supports de communication

• Méthodes pédagogiques :
Mise en pratique : expérimentation et création
Partage d’expériences

Prévoir :
Apporter si possible un ordinateur

• Public visé :
Animatrices, Animateurs

• Intervenante :
Katia Arnold, directrice de l’association Espace Jeunesse CLSH Patagil, Le Séquestre

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Dates : Mardi 23 septembre 2025 

Lieu : à définir

Horaires : 9 heures – 17 heures

Lieu : Nombre de participants : 

Entre 12 et 15 maximum

Modalité de repas :

Prise en commun, possibilité de faire réchauffer, 
repas à la charge des participants

………………….

Contacts :

Référente pédagogique :
Katia ARNOLD
centre.espacejeunesse@gmail.com

Référente administrative : 

Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29
sdjes81-contact@ac-toulouse.fr

SDJES81 - Groupe Animation 81 5

mailto:centre.espacejeunesse@gmail.com
mailto:sdjes81-contact@ac-toulouse.fr


Identifier les besoins et adapter 
ses animations aux enfants à 
besoins éducatifs particuliers 

• Objectifs :
Comprendre les concepts d’inclusion, de handicap, d’accessibilité.
Savoir identifier les besoins des enfants accueillis.
Découvrir des animations ou techniques/outils spécifiques en lien avec des besoins repérés.
Être capable d’adapter son activité et sa posture en lien avec les besoins identifiés de l’enfant.

• Contenu :
Présentation et rappel des concepts d’inclusion, handicap, troubles du neurodéveloppement pour construire un 
référentiel commun.
Identifier son pouvoir d’agir en tant qu’animateur (la réponse aux besoins et difficultés des enfants, la posture et la 
relation éducative, l’environnement)
Connaître les actions possibles pour adapter ses animations
Découvrir des activités permettant la réponse à des besoins spécifiques
Partages d’expériences et de bonnes pratiques.

• Méthodes pédagogiques :
Apports théoriques

Temps de réflexions partagées et d’échanges d’expériences

Temps de réflexions individuels

• Public visé :
Animatrices et animateurs des ACM

• Intervenante :
Association UFCV

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Dates : Jeudi 02 octobre 2025

Lieu : à définir

Horaires : 9 heures – 17 heures

Lieu : Nombre de participants : 

Entre 12 et 20 maximum

Modalité de repas :

Prise en commun, possibilité de faire réchauffer, 
repas à la charge des participants

………………….

Contacts :

Référente pédagogique :
Marie-José MARTY
Marie-jose.marty1@ac-toulouse.fr

Référente administrative : 
Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29
sdjes81-contact@ac-toulouse.fr
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L’environnement inclusif : faire de 
son accueil de loisirs un lieu 
accessible à tous 

• Objectifs :
Comprendre les concepts d’inclusion, d’environnement inclusif, d’accessibilité.
Identifier les leviers et les freins structurels à l’accueil inclusif.
Être capable d’adapter l’organisation et d’aménager l’environnement de son accueil de loisirs dans une démarche 
d’accueil inclusif.
Sortir de la notion d’individualisation pour entrer dans celle de l’accessibilité pour tous.

• Contenu :
Présentation et rappel des concepts d’inclusion, handicap, troubles du neurodéveloppement pour construire un 
référentiel commun.
Penser l’axe de l’accueil inclusif dans le projet pédagogique de sa structure.
Identifier les leviers et les freins concernant l’organisation, l’aménagement, les outils de sa structure à l’accueil 
inclusif.
Connaître les actions possibles pour adapter l’organisation et aménager l’environnement de son accueil de loisirs 
dans une démarche d’accueil inclusif.
Partages d’expériences et de bonnes pratiques.

• Méthodes pédagogiques :
Apports théoriques
Temps de réflexions partagées et d’échanges d’expériences
Temps de réflexions individuels
Livret à l’accueil inclusif

• Public visé :
Directrices et directeurs des ACM

• Intervenante :
Association UFCV

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Dates : Jeudi 06 novembre 2025

Lieu : à définir

Horaires : 9 heures – 17 heures

Lieu : Nombre de participants : 

Entre 12 et 20 maximum

Modalité de repas :

Prise en commun, possibilité de faire réchauffer, 
repas à la charge des participants

………………….

Contacts :

Référente pédagogique :
Marie-José MARTY
Marie-jose.marty1@ac-toulouse.fr

Référente administrative : 
Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29
sdjes81-contact@ac-toulouse.fr
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Découvrir et animer une séance de 
light painting 

• Objectifs :
Découvrir le light painting
Savoir animer un atelier light painting

• Contenu :
Matin : « Découverte du Light Painting »
- Présentation de la journée
- Présentation du matériel et de la technique
- Expérimentations
Après-midi : « Light Painting et animation »
- Identifier les besoins pour animer un atelier LP en structure
- Concevoir un projet LP en fonction d’une tranche d’âge puis présenter la fiche projet en grand groupe
- Bilan de la journée

• Méthodes pédagogiques :
Apports théoriques et techniques
Expérimentations en sous groupe
Partage d’expériences

Prévoir :
Porter une tenue sombre, amener des sources lumières (lampes torches, téléphones, guirlande LED etc…)

• Public visé :
Animatrices, animateurs

• Intervenante :

Marion LACROIX, intervenante Les Luminots, http://www.lesluminots.fr

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Dates : Jeudi 13 novembre 2025

Lieu : ALSH La Treille, Lugan

Horaires : 9 heures – 17 heures

Lieu : Nombre de participants : 

Entre 10 et 14 maximum

Modalité de repas :

Prise en commun, possibilité de faire réchauffer, 
repas à la charge des participants

………………….

Contacts :

Référente pédagogique :

Marie-jose.marty1@ac-toulouse.fr

Référente administrative : 

Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29

sdjes81-contact@ac-toulouse.fr
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Créer différentes animations et ateliers 
autour d'une exposition 
photographique (travail et médiation 
autour d'une exposition/découverte du 
musée A.Batut)

• Objectifs :
Découvrir le lieu culturel comme un lieu de ressources pédagogiques et éducatives
Repérer les enjeux de l’exposition
Concevoir une animation à partir d’une exposition

• Contenu :
Présentation du musée et de l’exposition
Présentation d’outils et de supports d’animation
Découverte et mise en œuvre d’une démarche pédagogique et artistique

• Méthodes pédagogiques :
Apports théoriques et échanges
Mise en pratique en sous groupe

• Public visé :

Animatrices, Animateurs

• Intervenant :

Monsieur Dominique BLANC, directeur du Musée Arthur Batut

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Dates : Jeudi 4 décembre 2025

Lieu : Centre culturel Le Rond Point, Musée Arthur 
Batut, 1 place de l’Europe, 81290 LABRUGUIERE

Horaires : 9 heures – 17 heures

Lieu : Nombre de participants : 

Entre 15 et 20 maximum

Modalité de repas :
Prise en commun, possibilité de faire réchauffer ou 
commerce à proximité ou restaurant, repas à la 
charge des participants

………………….

Contacts :

Référentes pédagogiques :
Virginie BERTRAND et Marie-Pierre POITEVINEAU
direction@fdmjc-tarn.fr
Référente administrative : 
Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29
sdjes81-contact@ac-toulouse.fr
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La démarche d’implication des 
familles dans nos pratiques • Objectifs :

Comprendre les enjeux de l’implication des familles dans les structures d’accueil de mineurs.
Identifier des leviers et des freins à la participation des familles.
Travailler l’outil « projet pédagogique » en pensant la place et l’implication des familles en utilisant des techniques 
d’animation participatives.
Construire ou enrichir des démarches et outils adaptés à son public et à son territoire.

• Contenu :
Pourquoi impliquer les familles ? : Lien entre coéducation, continuité éducative et projet pédagogique : Quels 
bénéfices pour les enfants ? Pour les familles ? Pour les professionnels ? Pour la structure ?
Identifier les freins et les leviers : Connaître les réalités des familles.
- Identifier les freins, les leviers : Sur quoi on peut agir / Les idées de solutions.  
- Analyse de situations rencontrées (problèmes récurrents rencontrés dans les structures).
Comment intégrer les familles dans le projet pédagogique ? : Echange sur des pratiques inspirantes 
Atelier pratique : conception d’une action / un outil pour impliquer les familles 1h30

• Méthodes pédagogiques :
Apports théoriques et échanges
Mise en pratique en sous groupe
(vidéoprojecteur)

• Public visé :

Animatrices, Animateurs

• Intervenants :
Madame Astrid Berthet, coordinatrice départementale de l’association, LES FRANCAS du Tarn
Monsieur Gaëtan Massoutié, directeur coordonnateur Enfance Jeunesse, Communauté des communes Centre Tarn
Madame Marie-Pierre Poitevineau, directrice de la Fédération Départementale des MJC du Tarn

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Dates : Jeudi 22 janvier 2026

Lieu : Espace Jeunesse, 2 rue Villenouvelle, 81120 
Réalmont

Horaires : 9 heures – 17 heures

Lieu : Nombre de participants : 

Entre 12 et 20 maximum

Modalité de repas :
Prise en commun, possibilité de faire réchauffer ou 
commerce à proximité ou restaurant, repas à la 
charge des participants

………………….
Contacts :
Référentes pédagogiques :
Astrid BERTHET, Gaëtan MASSOUTIE et Marie-Pierre 
POITEVINEAU
BERTHET, Astrid 
aberthet.francas81@francasoccitanie.org
enfance-jeunesse@centretarn.fr
direction@fdmjc-tarn.fr

Référente administrative : 
Brigitte LAVAL : 05 67 76 59 29
sdjes81-contact@ac-toulouse.fr
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