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Le nouveau catalogue des formations organisées par le SDJES, conjointement 

avec les Francas du Tarn et le groupe animation 81, est arrivé.  

 

La formation continue des animateurs participe à l’amélioration de la qualité 

de l’offre éducative péri et extrascolaire. C’est un axe fort du service depuis de 

nombreuses années.  

 

En 2024, il s’agira plus spécifiquement de consolider la continuité éducative en 

renforçant, notamment, les liens avec l’école, les associations d’éducation 

populaire et les associations sportives. Deux formations vont particulièrement 

dans ce sens : l’atelier « Concevoir un projet d’animation en lien avec les valeurs 

de l’Olympisme et les J.O » qui fait intervenir le comité départemental 

olympique et sportif, et celui sur « le harcèlement et la prévention des 

violences » qui est construit en cohérence avec le temps scolaire.  

 

Au-delà des thèmes choisis, les journées de formation constituent des temps 

utiles d’échange et de dialogue avec d’autres acteurs éducatifs. Elles 

permettent à chacun de s’ouvrir à de nouvelles méthodes, à de nouveaux 

supports et, souvent, de réinterroger ses pratiques au bénéfice des mineurs 

accueillis.  

Je remercie sincèrement l’ensemble des acteurs impliqués dans 

l’organisation de ces ateliers qui, je l’espère, rencontreront le succès 

mérité.  

 

Léna CLEMENT, 

Cheffe du service départemental  

à la jeunesse à l’engagement et aux sports. 
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Intitulé de la formation Dates Lieux Horaires 

Accueil des animateurs mineurs au 

sein d’une équipe d’encadrement  
Jeudi 28 mars 2024 Réalmont  9h-17h 

Animer un atelier d’expression 

théâtrale en ACM  
Jeudi 04 avril 2024 Réalmont 9h-17h 

Faites de la science Vendredi 24 mai Labruguière 9h-17h 

Jeux collectifs Jeudi  30 mai 2024 
La courbe-

Busque 
9h-17h 

Accompagner les projets des jeunes Mardi 04 juin 2024 Saint Sulpice  9h-17h 

 

  

REMERCIEMENTS 

Nous adressons nos remerciements aux propriétaires et gestionnaires des locaux qui mettent à 

disposition gracieusement les salles nécessaires au bon déroulement des formations.  

 

  

ATELIERS  2024 : 2ème semestre 

Par ordre chronologique 
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Accueil des animateurs mineurs au sein d’une équipe 

d’encadrement Jeudi 28 mars 2024 

Salle du Lavoir, Place du 

Foirail, 

Réalmont  

Responsable 

pédagogique :  

Astrid BERTHET 

  

Objectifs :  

 

 Outiller les équipes de direction dans l’accueil 

d’animateurs mineurs   

 

Contenu :  

Règlementation du travail des mineurs dans les accueils de mineurs 

publics et privés 

Ateliers d’échanges et de pratiques. 

Compte tenu de l’évolution récente de l’âge d’entrée en formation 

BAFA et de nos demandes d’accueil de plus en plus nombreuses, 

cette journée nous permettra d’échanger sur les possibilités et les 

modalités d’accompagnement des mineurs en situation de travail.  

Cette journée sera co-animée par des spécialistes en ressources 

humaines et de professionnels expérimentés dans le domaine de 

l’animation socio-culturelle.  

 

Intervenants : 

Astrid Berthet 

Patrice Pont 

Marc Tamisier 

 

 

 

Pour qui ? 

Les Directeurs  

Capacité : 20 personnes 

9h à 17h  

Animer un atelier d’expression théâtrale en ACM JJeudi 04 avril 2024 
 

Salle du Lavoir, Place du 

Foirail, 

Réalmont 

 

Responsable 

pédagogique : 

 Gaëtan MASSOUTIE 

  

 

 

Intervenants : 

Gaëtan MASSOUTIE 

Valentin DUCRES 

Gisèle BASTIE 

  
 

 

Pour qui ? 

Tout personnel chargé de 

l’animation d’un groupe 

Capacité : 20 personnes 

9h à 17h  
Objectifs :  

Apporter des connaissances techniques sur les activités 

d’expression théâtrale. 

Donner des outils permettant d’approfondir, de concevoir, 

d’animer et d’évaluer un atelier d’expression pour les enfants de 

3 à 5 ans et de 6 à 11 ans. 

Appréhender, en la vivant, une séance de jeux afin de mieux 

comprendre les différents points à prendre en compte en tant 

qu’animateur, en l’analysant. 

-Identifier les différentes étapes nécessaires à la création d’un 

spectacle 

 

Contenu :  

Connaissances pour adapter une séance/un projet en fonction 

du groupe et du moment de la journée (ALAE, ALSH, séjour de 

vacances). 

Expérimentation de jeux d’expression (la voix, la respiration, le 

regard, l’écoute…). 

Proposition de supports d’animation. 

L’accompagnement d’un groupe vers la création d’un spectacle 

(différentes étapes à prendre en compte). 
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JEUDI 30 MAI  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faites de la science 
 

  VENDREDI 24 MAI 

24 

1a rue Félix Nadar, 

Labruguière  

 

Responsable 

pédagogique : 

 Gaëtan MASSOUTIE 

 

 

  

Objectifs :  
Promotion de la Curiosité Scientifique  

- Développer des stratégies pour encourager la curiosité 

scientifique chez les enfants. 

- Explorer des méthodes pour susciter l'intérêt des enfants 

pour les sciences de manière ludique en centre de Loisirs.   

Contenu : 

Comprendre la Curiosité Scientifique 

Stratégies pour Encourager la Curiosité 

Intégration Ludique des Sciences 

Exploration de Méthodes Ludiques 
 

Intervenant : 
 

David TRESSIERES 

 

 

Pour qui ? 

Animateurs-trices 

Capacité max : 12 

 

9h à 17h  
 

Jeux collectifs  
 

JEUDI 30 MAI 2024 

La courbe – Busque  

  

Responsable 

pédagogique : 

     Astrid BERTHET  

 

  

Objectifs : 

o Outiller les équipes d’animation dans la perspective 

de l’été 

o Apprendre à monter et à mener correctement un 

jeu (règles, positionnements, etc…) 

o (Re)découvrir des jeux collectifs pour des activités 

longues ou courtes 

Contenu : 

En profitant du domaine de La Courbe, nous aborderons des jeux 

pour différentes tranches d’âges, et différents moments de la 

journée (activités longues et/ou courtes). Les stagiaires seront 

invités à partager les jeux qu’ils connaissent, ce qui nous servira de 

base pour analyser la pratique. Les formateurs proposeront aussi 

d’en découvrir de nouveaux.  

 

 

Intervenants : 

Gimeno Virginie  

Dion Nicolas  
 

 

 

Pour qui ? 

Tout personnel chargé de 

l’animation d’un groupe 

Capacité : 24 personnes 

 

9h à 17h  
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Accompagner les projets des jeunes         MARDI 04 JUIN 4 

juin 2024 

Hôtel de Ville  

Parc Georges Spénale  

SAINT SULPICE 

Responsable 

pédagogique : 

          Thomas BOUZID 

  

  

OBJECTIFS : 
- Interroger la posture de l’animateur jeunesse 

- Permettre l’accompagnement de projets de jeunes (collectif, individuel…) 

 

CONTENU : 

L’animateur joue un rôle primordial dans la mise en place d’un « temps libre » 

permettant aux adolescents de participer à des formes de vie de groupe et à des 

activités qui les enrichissent, les fassent grandir et leur permettent de vivre des 

projets collectifs de toutes natures.  

Ces expériences guidées les préparent à mieux affronter leurs vies futures, en leur 

permettant d’apprendre à s’exprimer et à utiliser leurs potentiels, par la 

découverte et l’acquisition de nouvelles compétences techniques mais aussi et 

surtout, humaines… 

 

METHODES PEDAGOGIQUES : 

- Apports théoriques  

- Cas pratiques  

- Échanges d’expériences 

 

 

 

 

 

Intervenants : 

Adeline ICHE 

Thomas BOUZID 

Nicolas FAYETTE 

Stéphanie PRADELLES 
 

Pour qui ? 

Tout personnel chargé de 

l’animation d’un groupe 

Capacité : 12 personnes 

9h à 17h  
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MODALITES PRATIQUES 

 

 

 

Les inscriptions aux ateliers se font exclusivement en ligne.  

 

Lien : 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVKUPZ8D38ewr004ZhUI8VZs6EqvgNKR

d3R19B7mB3p6qrAA/viewform?usp=pp_url 

 

Le formulaire à renseigner est disponible sur le site : animation81.fr 

 

L’inscription vaut engagement à participer à l’intégralité des temps de formation.  

 

Si vous êtes retenu(e), une convocation vous sera adressée environ deux semaines avant 

la date de la formation. 

 

En cas de désistement, il sera impératif de nous en informer au plus tôt afin de pouvoir 

convoquer des personnes sur liste d’attente. En cas d'absence non justifiée, la personne 

concernée ne pourra pas bénéficier de futures formations. 

 

Les coûts pédagogiques sont entièrement pris en charge par le SDJES, en collaboration 

avec les Francas du Tarn. Merci de prévoir un panier repas. 

 

Une attestation de stage vous sera remise à l’issue de la formation. 

 

Contacts : 

DSDEN du Tarn - Service départemental à la jeunesse, à l’engagement et aux sports 

(SDJES) 

  

Responsable pédagogique :  

Marie-José MARTY : 05 67 76 57 27  

marie-jose.marty1@ac-toulouse.fr 

 

Suivi des inscriptions :  

Charlotte DESROUSSEAUX : 05 67 76 59 29 les après-midis 

sdjes81-contact@ac-toulouse.fr 

 

 


